DA

BU SAYIMIZDA MEDIAVAL PANORAMASIYLA BUYULEYICI BIR
DESTINASYON OLAN FLORANSA’YA UZANDIK...

AYSE YAGCI/JULES VERNE

| |
talya, Fransa, Ispanya gibi ¢ok popller destinas-
I yonlarin keyfini ¢ikarmanin en énemli yolu, dogru
zamanlamadir. Seyahat tarihini erken ilkbahar ya da
sonbahar olarak segmek, kalabaliklarin biraz azaldig,
sehirlerin nefes aldigi donemleri yakalamak demek ve bu,
sehrin keyiflerini 6zimsemek igin biyik 6nem tasiyor. Bu
nedenle Avrupa seyahatlerinde sonbahari gok sever ve
tercih ederim.

Floransa, seyahat rotama yillar 6nce girdi. Bazi sehir-
leri bir kez gorursuntiz, cok keyif alirsiniz ama bir daha
gitmezsiniz. Floransa ise Italya rotamda sikga yer aliyor.
Sehrin kendisi kadar ¢evresinde de gorilecek ¢ok yer
olmasi, onu daha da zenginlestiriyor. Arno Nehri kiyisinda
yapilan ydrtyusler, gtint fazla planlamadan bir sokak
kosesindeki kuguk bir kafede espresso molasi vermek,
6gdle yemeginde o giiniin 6zel yemegini tatmak gibisi yok.
Toskana’nin topraklarindan ¢ikan her Grin, Floransa mut-
faginda bir kultire déntstyor. Bagbozumu, trif mevsimi,

zeytinyadi hasadi, kestane ve mantarin sofralari
zenginlestirdigi bir ddnem yasaniyor. Michelange-
lo, Raphael, Dante ve Medici Ailesi'ne ev sahipligi
yapmis Rénesans sehri Floransa’ya gelip bunlari
gormemek olmaz. Uffizi Galerisi, Botticelli’nin
Unli tablosu Veniis’'tin Dogusu’na ev sahipligi
yapiyor. Onceden bilet alsaniz da ciddi

bir sira var. Gok sira olmayan, Titian ve Raphael
gibi sanatcilarin eserlerinin gérulebilecegi bir
adres ise Pitti Palace. Eski bir sarayin i¢inde ko-
numlanmis Aquazzura magazasi, gorsel bir sélen
sunuyor. Santa Maria Novella’da bulunan

tarihi Farmaceutica di Santa Maria Novella ise
¢ok tatll, 6zel bir durak.

TOSKANA'DA BAGBOZUMU BASLIYOR
Toskana’da sonbahar, doganin en Uretken za-
manlarindan biri olarak kabul ediliyor. Eyliil sonu
ile kasim ortasi arasinda, yumusak tepeleri érten
baglarda sessiz ama yogun bir hazirlik hissedili-
yor. Bagbozumu zamani geldiginde, Floransa’dan
kisa bir araba yolculuguyla Toskana’ya gitmek
her defasinda ayri bir keyif veriyor. Araba kirala-
mak sart; varilacak yer kadar yolun kendisi de
blyuleyici.

En &nemli duraklardan biri, Antinori Baglar
ve saraphanesinin bulundugu Antinori nel Chianti
Classico. Modern mimarisiyle 6ne ¢ikan bu yapi,
rehberli turlarda hem bélge hem de Antinori ailesi
hakkinda degerli bilgiler sunuyor.

Marchesi Antinori’nin ¢ati katindaki restorani
ise manzarasi ve lezzetleriyle mutlaka deneyim-
lenmeli; rezervasyon yaptirmakta fayda var. Chi-
anti bolgesinde, tarihi baglarda yetisen ve belirli
kurallara gore Uretilen saraplar Classico sinifina
giriyor ve en az yiizde 80 oraninda yerel Sangio-
vese Uztiminden yapiliyor. “Classico” ibaresi hem
cografi sinir hem de kalite standardini ifade edi-

yor. Uzerindeki siyah horoz (Gallo Nero) amblemi
ise bu kalitenin simgesi. Antinori’de sarap tadimi
ve 6gle yemeginin ardindan, rotaya Siena ve San
Gimignano kasabalari eklenebilir. Benim tercihim,
Orta Gag kuleleri ve dar sokaklariyla btytleyen
San Gimignano.

TRUF AVI VE MANTAR SEZONU

Floransa cevresi, sonbaharla birlikte toprak altin-
daki en nadide aromalari giin yuziine ¢ikaryor;
beyaz trtif mantarinin en degerli oldugu dénem
basliyor. Ozellikle San Miniato, bu konuda ital-
ya’'nin en 6nemli adreslerinden biri olarak

one cikiyor. 2025’te Ulusal Beyaz Trif Festivali,
15-16, 22-23 ve 29-30 Kasim tarihlerinde ger-
ceklesiyor. Bu dénemde sabah saatlerinde trif
avcilari ve egitimli kdpekleriyle orman
yuruyuslerine katiimak, gercekten farkl bir
deneyim. Truf avciligi genellikle babadan ogula
gecen bir meslek. Bana rehberlik eden Mario, bu

TOSKANA'DA SONBAHAR,
DOGANIN EN URETKEN
ZAMANLARINDAN

BiRi OLARAK KABUL
EDILIYOR. EYLUL SONU
ILE KASIM ORTASI
ARASINDA, YUMUSAK
TEPELERI ORTEN
BAGLARDA SESSizZ AMA
YOGUN BiR HAZIRLIK
HISSEDILIYOR.




& DESSERT
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FLORANSA’DA SONBAHAR
HEM RUHU HEM

DAMAGI DOYURUYOR.
BiR GUN PAZARDA

TAZE ZEYTINYAGINI
TADARKEN, ERTESI GUN
ARNO KIYISINDA SAKIN
BiR AKSAM YURUYUSU
YAPIYORSUNUZ. TRUF
KOKUSU, BAGLARDA
TOPLANAN UZUMLERIN
TATLI TELASI, KUGUK
TRATTORIALARDA
BASLAYAN SOHBETLER...
KENDINIZE LEZZETLE
DOLU BiR MOLA VERMEK
ISTERSENIZ, FLORANSA
Sizi BEKLIYOR !

isi dedesinden 6grenmis; kdpekleri ise gcocuk-
luktan itibaren 6zel egitimle yetismis. Ormanda
yurirken képegin bir noktada topragi eselemesi,
Mario’nun 6zel bigagiyla trufu dikkatle ¢cikarmasi,
bu topraklarda nesiller boyu slren ritlielin en
Ozel anlarindan oluyor. Bolgede toplanan trif
mantarlarinin biytk kismi, anlagsmali restoranlara
dogrudan ulastiriliyor. Topragin altindan ¢ikarilan
ilk mantarin, birka¢ saat icinde sehrin restoranla-
rinda tabaga dénusmesi, tarladan sofraya uzanan
en taze lezzet yolculuklarindan birini sunuyor.
Festival boyunca triif aromali zeytinyaglar, yerel
peynirler ve képukli sarap eslesmeleriyle duyular
adeta senleniyor.

2025 SONBAHAR ETKINLIK TAKViMi
11-14 Eylul 2025 - Expo Chianti Classico / Gre-
ve in Chianti. Greve in Chianti kasabasi Floran-
sa’'ya yarim saat mesafede. Cok sempatik ufacik
bir yer. Bu festival, benim i¢cin bagbozumunun
baslangi¢ isareti gibi. Meydanda bélgenin en iyi
sarap Ureticileri ayni anda bir araya geliyor. Tadim
stantlarinda her yudumun ardinda bir ureticinin
hikayesini dinlemek, bu bélgede sarabin sadece
bir igecek degil, bir yasam bigimi oldugunu
hissettiriyor.

15-16, 22-23, 29-30 Kasim 2025 - Ulusal
Beyaz Truf Festivali / San Miniato Kasim ayinin en
6zel U¢ hafta sonu... San Miniato’nun tas sokakla-
ri trif kokusuyla doluyor. Acik hava pazarinda yu-
rirken taze rendelenmis trifiin o yogun, topraksi
aromasini havada bile hissediyorsunuz. Canli
gosteriler ve trif eslesmeli mentler, bu dénemi
gastronomi takviminin zirvesine tasiyor.

YEREL TATLARI KE$FETMENiN

EN KEYIFLi YOLU PAZARLAR

VE GURME DURAKLAR

italya’nin yiyecek pazarlari gorsel bir sélen. Mer-
cato Centrale’de, taze mantarlarin kokusu, yeni
sezon zeytinyadinin parlakligi ve pecorino peyni-
rinin keskin tadi bir arada. Sant’Ambrogio Pazari,
turist kalabaligindan uzak, yerel halkin sabah
telasina taniklik etme firsati sunuyor. Ve Procacci
1885... Truf dolgulu mini sandvigleri ve sampanya
eslesmeleriyle kiiglik ama unutulmaz bir durak.

FLORANSA VE QEVRESiNDE
DENEMEYE DEGER
LEZZET DURAKLARI

B u sehirde sonbahar mentileri,
sadece damakta degil hafizada da iz
birakiyor. Deneyimledigim ya da mutlaka
denemenizi 6énerdigim adresler:

Enoteca Pinchiorri (Michelin): Flo-
ransa’nin kalbinde, G¢ Michelin yildizinin
tim hakkini veren sofistike bir deneyim.
Trif ve mantar burada adeta micevher
gibi isleniyor. 4.000 siselik sarap kavi,
menundn ihtisamini tamamliyor.

§EHiR MANZARASINDAN
BUTIK ZARAFETE
Floransa merkeze 15 dakika mesafede yer alan

Il Salviatino ve Belmond Villa San Michele, sehir
manzarasina hakim konumlariyla éne ¢ikiyor.
Gece oldugunda koprdler ve tarihi yapilar isiklar
altinda net bir sekilde segiliyor. Sehir icinde ise
favorilerim, Ferragamo ailesine ait Lungarno Ho-
tels zincirindeki Hotel Lungarno, Continentale ve
Gallery Hotel Art. Butik otel kategorisinde Portra-
it Hotel ise adeta kigik bir micevher. Sehre yine
15 dakika mesafedeki Four Seasons ile sehir
merkezindeki Savoy, klasik tarzda otelleri tercih

FLORANSA CEVRESiNDE
SONBAHAR

Floransa’'nin birkag saat étesinde, kiiglik kasaba-
lar var. San Miniato, kasim ay1 boyunca truf festi-
valiyle uyaniyor. Montepulciano, tarihi mahzenleri
ve Vino Nobile tadimlariyla Toskana’nin zaman-
sizligini hissettiriyor. Siena, Orta Gag atmosferi,

Il Campo’daki Palio yarisi ve Pici all’aglione gibi
lezzetleriyle her ziyaretimde yeniden kesfetmek-
ten keyif aldigim bir sehir. Arezzo, antika pazari,
La Vita € Bella’'nin ¢ekildigi meydanlari ve Vin
Santo esliginde sunulan Abbucciato Aretino
peyniriyle hafizada yer eden lezzet duraklarindan

edenler icin ¢cok keyifli segenekler sunuyor. biri oluyor.

Ora d’Aria (Michelin): Chef
Marco Stabile, modern Toskana
mutfagina sade ama etkileyici bir
yorum getiriyor. Kestane ve yaban
mantarli sonbahar tabaklari
favorim. Acik mutfakta seflerin
calismasini izlemek, yemeginize
ayri bir anlam katiyor.

Trattoria 13 Gobbi: Duomo'ya
ylrime mesafesinde, rustik deko-
ru ve samimi atmosferiyle Floran-
sa’da kendinizi evinizde hissetti-
ren adreslerden biri. Rigatoni ve
Florentine biftegdi, sehrin en iyileri
arasinda sayiliyor. Gitmeden 6nce
mutlaka rezervasyon yaptirmakta
fayda var.

Cantinetta Antinori: Palazzo
Antinori’nin zarif tas duvarlar
arasinda, Antinori ailesinin asirliik
saraplari egliginde mevsimsel Tos-
kana lezzetleri sunuluyor. Sehrin
merkezinde ama sanki zaman
durmus gibi, agir agir yenen keyifli
aksam yemekleri icin ideal.

Buca Lapi: 1880’den bu yana
Floransa’nin en eski restorani
olarak Palazzo Antinori'nin mahze-
ninde hizmet veriyor. Geleneksel
Florentine T-bone biftedi ve zengin
sarap menusuyle, sonbahar
aksamlarini sicacik bir ziyafete
doénustarayor.

Pizzeria Antica Porta: Porta
Romana yakinlarinda, tas firndan
¢ikan pizzalarinin kokusuyla sizi
icine ¢ceken bu pizzeria, yerel
halkin da vazgecilmez adreslerin-
den biri. Burrata’li veya mantarli
pizzasl, sonrasinda tiramisu ile
tamamlanan 6gtnleriyle akilda
kaliyor.

TOPRAGIN ALTINDAN
CIKARILAN iLK TRUF
MANTARININ, BIRKAC
SAAT ICINDE SEHRIN
RESTORANLARINDA
TABAGA DONUSMESI,
TARLADAN SOFRAYA
UZANAN EN TAZE LEZZET
YOLCULUKLARINDAN
BIRINi SUNUYOR.
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Particolare di Siena: Siena’nin
tas sokaklarinda, sezona goére
degisen kisa menisu ve strduri-
lebilir malzeme segimiyle modern
fine-dining anlayisini Toskana
ruhuyla harmanliyor. Tabaklar
sanatsal bir zarafetle sunuluyor.






